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RAPPORT D’ACTIVITE 2021 – 2022 

 

Les actions d’ACHEMA sont essentiellement concentrées dans un des quartiers les plus 

pauvres de Atar, le quartier de Château-d ’Eau.  

Atar est une ville d’environ 24 mille habitants actuellement, située au centre-ouest de la 

Mauritanie, à 450 km de la capitale Nouakchott. Selon les données 2021 de l’ONU, 51 % de la 

population y vit en-dessous du seuil de l’extrême pauvreté, et 25 % en dessous du seuil de la 

pauvreté.  

Atar est oubliée des aides nationales et internationales, sans industrie, avec peu de lieux 

historiques à visiter, les touristes qui arrivent par avion uniquement entre novembre et mars, 

ne s’y arrêtent pas longtemps, les agences de voyages les réceptionnent à l’aéroport et les 

emmènent directement en circuit.  

La seule aide que reçoivent les habitants du quartier Château-d ‘Eau, c’est de l’eau offerte par 

une association mauritanienne qui remplit une fois par semaine les quelques puits communs 

du quartier. 

Les centres de soutien alimentaire ACHEMA du quartier Château d’Eau (l’un ouvert en 

2009, l’autre en 2021) sont toujours une nécessité dans ce quartier.  

En effet, le quartier s’étant agrandi, en concertation avec nos collaborateurs sur place, un 

deuxième centre a été construit 1 km plus loin que le premier, car une cinquantaine 

d’enfants pesés par notre infirmier, Mohamed Bilal, présentaient un poids en-dessous du 

seuil de la sous-alimentation de l’OMS, et la plupart étaient trop petits pour venir seuls au 

premier centre, d’autant plus qu’il leur aurait fallu traverser une route.  

 

Nos amis de AMSAE (Association 

Mauritanienne de Soutien Alimentaire aux 

Enfants) qui avaient, grâce à vous chers 

donateurs, une réserve financière sur leur 

compte en Suisse, ont décidé d’utiliser cet 

argent pour acheter un petit terrain et y 

construire 1 pièce, un puits, des toilettes et 

un mur. 
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Depuis lors, entre les deux centres, ce sont 

toujours entre 80 et 100 enfants qui bénéficient 

de ce soutien alimentaire 2 fois par jour 6j/7, 

petit déjeuner et midi. Le matin une tasse de 

bouillie d’orge sucrée, un verre d’eau additionné 

de lait condensé et un morceau de pain leur sont 

proposés, les plus grands ont ainsi quelque-

chose dans l’estomac avant d’aller en classe. A 

midi, il y a toujours dans les bols un féculent, riz 

ou pâtes, avec oignons, carottes, haricots secs, 

huile et viande, et un verre d’eau. Lors des fêtes, 

nous leur offrons un repas plus rare du genre 

poulet-frites, et un fruit.  

L’infirmier tient un registre mensuel du poids et de la taille des enfants. C’est l’occasion pour 

lui de connaître chaque enfant et d’avoir un suivi plus proche avec chacun d’eux et 

éventuellement de savoir s’il y a des problèmes dans leurs familles, et s’y intéresser.  

La nourriture, cuite à la première cantine, est amenée par vélo à l’extension par Salek ou en 

moto par Popa. Chaque jour une des cuisinières, Dade ou Maaye, se rend dans ce lieu (8 min 

à pieds) pour ouvrir la porte, préparer les bols et accueillir les enfants.  

Les plus petits arrivent dès qu’ils voient la cuisinière ouvrir la porte. 

Souvent les enfants jouent dans la cour en attendant le repas.  

La quantité des aliments change peu puisqu’il est 

difficile d’évaluer à l’avance s’il y aura 80 ou 90 

enfants. Donc parfois les portions sont plus 

conséquentes que d’autres. Toutefois il est 

important de savoir que très souvent des bols 

sont distribués dans des familles nécessiteuses, 

ou ayant un malade ou une personne handicapée 

à charge. Rien n’est perdu, toute nourriture est 

redistribuée à quelqu’un dans le besoin.  

 

Le projet chèvres fonctionne depuis fin décembre 2005. Le prêt d’une chèvre peut nourrir 

une famille par la vente du lait après 3 ou 4 ans. Mohamed Bilal et Popa Salek sont 

responsables de cette action depuis début 2021. Ils ont signé une convention de partenariat 

avec ACHEMA qui garde un droit de regard sur le suivi de l’activité.  
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     Bilal et Popa se retrouvent régulièrement afin de    

consulter toutes les fiches des receveuses et vérifier 

que le nombre de chèvres prêtées est en lien avec la 

charte du projet. Ils visitent régulièrement les 

familles qui ont reçu une chèvre.  

 

 

 

Ce début 2022, après avoir mûrement réfléchi au 

bon fonctionnement de cette action, ils ont 

demandé à ce que 2 points supplémentaires soient 

inscrits dans la convention que vous pouvez consulter 

sur le site ACHEMA.ch.  

Leurs réflexions sont intelligentes et intéressantes et nous avons constaté que nous pouvions 

avoir pleinement confiance pour que le projet soit bien suivi et bien géré. Actuellement cent-

vingt familles ont pu bénéficier de cette aide substantielle, et il y a toujours un tournus de 

+ou- une vingtaine de chèvres. 

Séchage des carottes :  Comme chaque année, 

nous avons procédé au séchage des carottes en 

mars, le prix du kilo étant moins cher à cette 

période. Ce moment convivial nous permet de faire 

une activité commune qui réunit tous les acteurs 

d’ACHEMA, cuisinières, aide, intendant, infirmier, 

comptable et présidente. 160 kg de carottes pelées 

et coupées dans la bonne humeur, un ptit thé, un 

zrig (eau + lait de chèvre sucré), une tartine 

beurrée ; les carottes sont ensuite blanchies dans de l’eau bouillante vinaigrée puis étalées 

sur les séchoirs. Ceci nous permet d’économiser 500 CHF par rapport aux mois d’été durant 

lesquels elles seront utilisées pour l’alimentation des enfants.  

Les cours de soutien scolaire de français et d’arabe, parfois de mathématiques, donnés 

au centre ACHEMA sont extrêmement appréciés. Cette année 2021 un seul des élèves n’a 

pas passé au degré supérieur.   

Les parents en ont entendu parler et sont venus très nombreux à la rentrée de septembre 

pour inscrire leur enfant. Ils ont l’espoir que leurs enfants puissent vivre autrement qu’eux et 

avoir un plus bel avenir.  
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Malheureusement notre classe ne peut pas 

accueillir plus que 24 élèves alors qu’il y avait une 

quarantaine de demandes.  

Les instituteurs nous ont contactés pour nous 

proposer d’aller donner le soutien scolaire au 

collège primaire du quartier Château-d ‘Eau. Nous 

n’étions pas favorables à cette idée car cela 

signifierait que nous, ACHEMA, donnions un salaire 

à des instituteurs dans un collège d’Etat qui ne 

faisait pas bien son travail. Toutefois, curieuse et 

désirant voir la réalité en face, la présidente qui s’est rendue sur place en février-mars 2022, 

a proposé de visiter cette école. 

Nema Kabach, Popa Salek, Danièle Crelier, et Mrs Sidi Aly et Sarr, instituteurs, se sont rendus 

au collège en fin de cours.  

Dans une grande classe, des dizaines de tables dépareillées étaient entassées contre le mur 

du fond. La direction les avait reçues 5 ans auparavant mais n’avait jamais acheté les vis et les 

écrous qui manquaient, mais avait préféré acheter des nattes, ce qui prenait moins de place 

et permettait d’entasser les élèves. Dans cette classe de français, 98 élèves, et un instituteur 

essayant de maintenir la discipline et faisant du gardiennage.  

Dans une petite classe, 5m/3m env. 1 natte par terre et 60 élèves.  

Dehors entre deux pièces, d’autres tables 

démontées, et dans les autres classes, des tables 

dont la plupart en mauvais état. 

La directrice est payée pour son absence continuelle, 

un inspecteur est présent à l’arrivée et à la fin de 

l’année, et un maire qui devrait s’occuper des 

infrastructures ne se montre jamais.  

L’école est obligatoire mais personne ne vérifie si les 

enfants s’y rendent ou pas. Et dans le quartier qui 

nous occupe, il n’est pas rare de voir arriver de nouveaux élèves de 12 ans qui n’ont jamais été 

à l’école.  

Nos instituteurs sont extrêmement motivés, ils croient encore à l’importance de leur tâche et 

désirent combattre l’illettrisme ainsi que l’abandon de l’école par les jeunes filles pubères que 

les mères veulent utiliser à la maison. 

Nous avons beaucoup discuté tous ensemble, le soir, avec Mohamed Bilal, notre infirmier et 

co-responsable de projet, qui nous a rejoint.  
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Et nous avons décidé de faire une demande urgente à L21 qui est une fédération 

neuchâteloise de coopération au développement et qui a souvent financé en partie nos 

projets, afin que nous puissions construire une cuisine dans la cour du centre 2 et ensuite 

utiliser la cuisine du centre 1 comme 2ème salle de classe.  

Le transport de la nourriture se fera simplement en sens inverse. Les enfants pourront 

continuer de manger comme à présent, sur la terrasse et dans la véranda. 

Si nous avons fait cette demande à L21 c’est pour éviter de toucher dans nos réserves 

consacrées à l’alimentation des enfants et aux salaires de nos collaborateurs mauritaniens.  

Il y aura alors plus d’heures de soutien pour un 

nombre d’enfants correct (20-24) donc un 

salaire plus élevé pour chaque instituteur. 

Mais nous croyons que cela en vaut la peine 

puisque ces enfants sont vraiment très 

motivés et beaucoup mieux suivis qu’à l’école 

primaire (dite école fondamentale) s’ils sont 

en plus petits groupes. 

 

AMSAE Les membres actifs : Hamoud Bardass, Mohamed Bilal, Abdel Kader Salek (dit 

Popa), Nema Kabach, Mohamed Salek, Hamadi Chadhili, Mohamed Salek (dit Pele).  

Les membres d’AMSAE sont extrêmement motivés à aider les plus démunis, ils ont le cœur 

sur la main, ils s’entendent très bien et sont capables de se réunir pour discuter de leurs 

projets et/ou des difficultés rencontrées sur leur chemin avec un véritable regard de 

« travailleurs sociaux ».  

Cette année 2021 AMSAE a reçu régulièrement des vêtements qu’ils ont pu redistribuer. Ils se 

sont intéressés à un jeune homme handicapé mental qu’ils ont intégré au centre 1 au milieu 

des enfants lors des repas. Ils ont visité une famille très défavorisée comprenant un cas 

psychiatrique difficile à gérer et à surveiller et ont décidé de leur apporter un repas pour lui 

chaque jour. 

AMSAE a acheté ce terrain constructible dans le quartier Château-d ‘Eau dans le but non 

seulement de créer une deuxième cantine, mais aussi d’avoir une visibilité dans le quartier 

afin que les gens sachent que ce lieu est un lieu de conseils, de partage, et d’entraide, ainsi 

que d’ouvrir le lieu aux jeunes du quartier pour des discussions, des réunions, voire des 

loisirs.  

Mais la construction a été longue et actuellement il faut encore déblayer les remblais.  
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Conclusion : 

Le prix des denrées alimentaires est très élevé. Imaginez : 1.50 le kg de farine alors que le 

salaire moyen n’excède pas 100chf/mois, et que nous savons que la plupart des gens vivent 

de petits boulots afin de survivre. L’entraide est encore présente dans cette ville, et 

importante pour ce peuple qui la pratique naturellement. Il n’est pas rare de voir des gens qui 

n’ont presque rien donner ce qu’ils ont. Et parfois un tout petit geste généreux de notre part 

et nous voici recevant un cadeau beaucoup plus gros en remerciement. Quel peuple !  

Avancée du désert, manque d’eau (pas de pluie depuis 2 ans), pauvreté extrême, générosité, 

foi, pollution, pauvres délaissés à tous points de vue par le gouvernement. Et ces gens gardent 

une fierté qui ne montre rien, et leur accueil est totalement ouvert et généreux  

Notre chemin nous a conduit jusqu’à ces enfants qui ne mangent pas assez, jusqu’à ces élèves 

que l’on ne nourrit pas intellectuellement, jusqu’à ces familles qui survivent mieux si nous 

sommes là, jusqu’à ces collaborateurs qui croient à leur tâche. Et nous désirons poursuivre ce 

chemin.  

 

 

Grâce à vous, à votre soutien, à vos dons, à vos achats lors de nos marchés, tout ce petit 

monde au loin pourra grandir plus harmonieusement dans ce pays de sables, de beautés, de 

sécheresse, de douceur, et de misère. 

Pour ACHEMA, pour AMSAE, pour toutes et tous, enfants et adultes, que nous soutenons, les 

membres actifs vous remercient du fond du cœur.  

Rédaction : Danièle Crelier, mai 2022 

 

 (photos Atar février-mars 2022, par D.Crelier) 
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